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Uvednt slove pani reditelky

Vazeni &tenafi,

preji Vam pfijemné ¢&teni vyroCni zpravy o praci v naSem Domové zalozeném
v roce 1924 a nesoucim jméno zakladatelky, poslankyné Narodniho
shromazdéni, Elisky Purkyriové, ktera velmi aktivhé prosazovala projekt
domova pro starsi ob&any, ktefi nemohou Zit sami a potfebuji pomoc.

Vyznamnym krokem v roce 2008 byla realizace vestavby nového luzkového
vytahu v objektu Thakurova. Také jsme se intenzivé zacali vénovat
Standardim kvality socialnich sluzeb, abychom zjistili, jak vylepsit nasi praci
se seniory. Zakladem nasi prace vzdy byla, je a bude péce o klienta. Dlraz
klademe zejména na prohlubovani individualni prace s kazdym obyvatelem,
monitorovani specifickych potfeb a cilené planovani jejich naplfovani.

Stejné jako v letech minulych jsme se i tento rok pravidelné schazeli nad
Cajem a pohosténim a naslouchali radostem, starostem a pfipominkam nasich
obyvatel i jejich blizkych. Realizovali jsme tradiéné mnozstvi spoleCenskych,
kulturnich a venkovnich aktivit: koncertl, prochazek, vyletl soutézi a oslav,
které zpfijemniuji zivot nasich obyvatel.

V letoSnim roce jsme spole¢né s nasim zfizovatelem zacali planovat vestavbu
podkrovi v budové Domova v Thakurové ulici, ktera bude realizovana v roce
2009 a zvySi kapacitu nasi odlehCovaci sluzby. Budeme tak moci rozsifit
alespon ¢ast nami poskytovanych sluzeb, u kterych poptavka stale vyznamné
prevysSuje moznosti nasi nabidky.

Za vyznamné pomoci Nadace Komer¢ni banky - Jistota jsme v ¢asti Domova
zavedli elektronicky tisfovy systém zajiStujici staly kontakt s personalem,
ktery poskytuje nasim klientim pocit bezpeci. Tento systém chceme postupné
rozsifit v celém Domoveé.

Snahou naseho Domova je umoznit co nejvétSimu poctu senioru zit podle
jejich pfedstav. Spolupracujeme na tom s neziskovymi organizacemi, $kolami a
odborniky v oblasti geriatrie, psychologie, psychiatrie. Mame smlouvy se viemi
zdravotnimi pojistovnami. Poslani Domova naplfiuje kvalitni tym zaméstnanct
a dobrovolniku. Lidé, ktefi jsou kvalifikovani a pfidavaji ke své praci i ,kousek
svého srdce.”

Dé&kuji primatorovi Pavlu Bémovi, radnimu Jifimu Janec€kovi a starostovi
Tomasovi Chalupovi za pomoc pfi zlepSovani kvality Zivota naSich klientd.
Odkaz pani Elisky Purkyfové je pro nas pro vSechny zavazujici a budeme se
snazit v jeji zapocaté praci i nadale distojné pokracovat.

Eva Kalhousova
feditelka Domova pro seniory EliSky Purkyriové
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Zékﬂ@@][mﬁ infeormace

Zfizovatelem Domova pro seniory EliSky Purkyrfové, pfispévkové
organizace, je Magistrat hlavniho mésta Prahy.

Domov pro seniory Elisky Purkyriové poskytuje tyto socialni sluzby:

. Domov pro seniory

. Denni stacionar

. Odlehéovaci sluzbu
Domov Poslanim Domova pro seniory Elisky Purkyrové je poskytnout seniordm
pro seniory dastojny, pfijemny a podle jejich pfani a moznosti i aktivni Zivot, ktery jiz

nemohou travit ve svém domacim prostredi.

Cilem je zajisténi zakladnich potfeb (jidlo, ubytovani, Cisté prostiedi,
Iékarskeé a oSetfovatelské sluzby) a vytvoreni vlidného, pfijemného
mista, které by obyvatelim co nejvice pfipominalo opravdovy domov.

Denni Poslanim Denniho stacionare je udrzeni nebo posileni socialnich
stacionar kontaktl s pfirozenou komunitou.
Cilem prace stacionare je poskytnout seniorim distojné, pfijemné a
podle jejich pfani a moznosti aktivni vyziti jejich volného ¢asu. Kromé
zajisténi zakladnich potieb - jidlo, pobyt b&éhem dne, Cisté prostiedi,
pfipadné oSetfovatelské sluzby — se snazime, aby misto, kde uzivatelé
travi vétSinu dne, bylo pratelské a optimistické.
Stacionar nabizi mnoho skupinovych i individualnich aktivit v Domové i
venku, do kterych maji vSichni moznost se zapajit.

Odlehcovaci Cilem odleh¢ovaci sluzby je poskytnuti kratkodobého pobytu pro seniory

sluzba v prostorach Domova v Thakurové ulici spojeného se zajisténim vSech
zakladnich sluzeb.
Odlehéovaci sluzba je poskytovana seniorim, o které je dlouhodobé
pecovano v domacim nebo jiném prostfedi (napf. v LDN), v pfipadé
rekonstrukce, dovolené, hospitalizace pecujiciho nebo jiného zavazného
dldvodu, ktery zpusobi preruseni sluzeb. Odleh&ovaci sluzbu poskytuje
Domov na dobu nejdéle 3 mésicu.
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Slozeni
zaméstnancul

Primérné platy
za rok 2008

Pracovnici
na usecich

Studenti

Dobrovolnici

poCet

vedeni Domova 3
ekonomické oddéleni 3,5
hospodarské oddéleni 12
socialni oddéleni 8
oSetfovatelské oddéleni 75,5
odleh&ovaci sluzby 5
Celkovy pocet zaméstnancu 107

plat s osobnim ohodnocenim
délnice v pradelné 13 650 K¢
udrzbar 17 838 K¢&
zahradnik 13 370 K&
administrativni pracovnice 18 248 K¢
ergoterapeut 14 049 K¢&
pracovnik v socialnich sluzbach 14 292 K¢
socialni pracovnik 16 284 K¢
nutriéni terapeut 16 760 K&
rehabilitaéni pracovnik 18 177 K&
zdravotni sestra 23 359 K¢
Celkovy pramérny plat 16 603 K&

V roce 2008 v nasem Domové pracovalo celkem 107 lidi.

Rozlozeni odbornych pracovnikl na jednotlivych sluzbach:

Denni stacionafr: 2 socialni pracovnice

Odleh&ovaci sluzba: 1 socialni pracovnice a 4 oSetfovatelé

Pobytova sluzba: 5 socialnich pracovnic, 32 oSetfovatell, 34 pracovniku
v socialnich sluzbach, 2 aktivizatni a 4 rehabilitaCni pracovnice.

Dlouhodobé spolupracujeme se Skolami a organizujeme studentske praxe.
V roce 2008 v Domové absolvovalo praxi 14 studentd.

Velkou pomaoci je pro nas Domov dobrovolnicka ¢innost. Dobrovolnici se vénuiji
predevsim individualni €innosti s uzivateli, napfiklad jako spolecnik u lGzka.
K 31.12.2008 se dobrovolnictvi vénovalo v Domové aktivné 40 lidi.
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Vzdélavani Vzdélavani zaméstnancu = vyssi kvalita sluzeb

pracovnikd
Sluzby poskytuji zkuseni a kvalifikovani pracovnici. Nas tym
zaméstnancu je sestaven tak, aby odpovidal narokim a rozsahu posky-
tovanych sluzeb. Vedeni Domova pro seniory dlouhodobé vénuje pozor-
nost vzdélavani svych zaméstnancl, nékteré vzdélavaci akce probihaji
pfimo v Domové, na jiné dochazeji zaméstnanci individualné.

Zdravotni Zaméstnanci oSetirovatelského Uuseku absolvovali v roce 2008
pracovnici vzdélavani v naseldujicich oblastech (v zavorce pocet pracovnik():

Plan péce o seniory s demenci (14)

DuSevni hygiena a zésady zdravého Zivotniho stylu (2)
Paliativni péce o terminalné nemocné (1)

VyZiva a prevence v praxi praktického |ékafe (2)
Problémy malnutrice a jejich feSeni (1)

Inkontinentni pacient (1)

Rekni mi, co ji$... (1)

Bolest jako oSetfovatelsky problém (1)

OsSetfeni a vyziva seniort s gastrickou sondou a PEG (1)
Problémy a specifika 1é¢by bolesti u seniorl (1)

Socialni Zaméstnanci socialniho useku absolvovali v roce 2008 nasledujici
pracovnici vzdélavaci akce (v zavorce pocet absolvujicich pracovnik):

Zpusoby zvladani obtiznych situaci pfi spolupraci s klientem (1)

Uvod do supervize v pomahajicich profesich (3)

Vzdélavani pracovniku socialni sféry (10)

Jak vyhovét inspekci Standard( kvality socialnich sluzeb (3)

Komplexni vycvik mediace (1)

Individualni prace s klienty (1)

Proutyho terapie a jeji vyuziti pfi praci s klienty (1)

Motivace a hodnoceni pracovnikl (2)

Aplikace jing-jang do socialni oblasti (1)

Efektivni vedeni tyma (1)

Uspé&sné jednani s problematickymi klienty (3)

Priprava projektll a psani zadosti o grant (2)

Ochrana prav klientl (1)

Kurz v gerontosociologii (1)

Profesni pfibéh (1)

Zakon o socialnich sluzbach a aktuality (1)

Mamagement dobrovolnictvi (1)

Dalsi vzdélavani DalSi vzdélavani:
pracovnik Oblast rehabilitace a fyzioterapie (6)
Ugetnictvi, hospodareni, administrativa (10)
VSichni pracovnici absolvovali Skoleni Bezpec€nosti prace a Pozarni

ochrany.
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Terapeutické Moznosti terapeutickych technik:
techniky » vytvarné techniky (malba, kresba, malovani na porcelan a textil)
+ textilni techniky (rdzné druhy ruénich praci, textilni kolaze, vyroba
polstaru, batikovani)
* prace s papirem (kolaze, vystfihovani, vyroba ru¢niho papiru)
* prace s pfirodnimi materialy (aranzovani kvétin — Zivych i suSenych,
kolaze listl)
* prace s hmotou (tésto, modurit, keramicka hlina)
* nacvik jemné motoriky
» dalSi Cinnosti (spole¢né nebo individualni &teni, sledovani televize
nebo videa, muzikoterapie, spole€enské hry, tréninky paméti)
* reminiscencni terapie (Cteni starych novin, sledovani starych filma,
vypravéni o starych fotografiich, pfedmétech atd.)
» prochazky, vylety
* spole¢né oslavy narozenin, svatku
* logopedicka cvi¢eni
* kondiéni cvi€eni

Kromé skupinovych aktivit zajistuji aktiviza¢ni a socialni pracovnice
individualni praci s klienty.

Individualni Moznosti individualnich aktivit:
aktivity + vytvarna terapie (malovani, lepeni, vystfihovani atd.)
* hrani spoleCenskych her (Sachy, dama, karty apod.)
+ predcitani knih, ¢asopist, novin
* popovidani si na rlizna témata
* reminiscencni terapie (Cteni starych novin, vypravéni o starych fot-
kach, pfedmétech a podobné)
e trénink paméti
* muzikoterapie (aktivni i pasivni)
» zooterapie (petterapie, canisterapie)
* prochazky, posezeni v Kavarné €i zahradé
* nacvik jemné motoriky
* nacvik problematickych €innosti (chize, oblékani, pfesun z lUzka na
zidli apod.)
* rehabilitacni cviceni
* logopedicka cvi¢eni

WA
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Skupinové
aktivity

v objektu
Solinova

Skupinové
aktivity

v objektu
Thakurova

Spoluprace
s pfibuznymi

b
i
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Pirehled skupinovych aktivit v objektu Solinova

Nazev aktivity Cetnost Pramérny pocet ucastniku
rehabilitaéni cviCeni 3x za tyden 15
malovani 1x za tyden 8
reminiscencni terapie 2x za mésic 8
setkani s pani feditelkou 2x za mésic 24
canisterapie 2X za mésic 10
cviCeni paméti 3x za tyden 7
Svadlenky 1x za 2 més 2
prochazky 1x za 2 més. 5
vytvarna Cinnost 1x ta tyden 6
muzikoterapie 2x za mésic 15
promitani filmua 1x za tyden 11
predcitani 1x za mésic 8
keramika 1x za mésic 6
vylety 5x za rok 25
kulturni akce 2x za mésic 32

Prehled skupinovych aktivit v objektu Thakurova

Nazev aktivity Cetnost Primérny pocet u€astnikd
rehabilitacni cviceni 5x za tyden 10
vytvarna ¢innost 1x za tyden 8
ergoterapeutické cvi¢eni 1 x za tyden 8
setkani s pani feditelkou 2x za mésic 13
canisterapie 5 x za mésic 10
hadanky a kvizy 1 x tydné 9
celoroéni turnaj v Clovéée 1 x tydné 4
nezlob se

trénink paméti 1x za tyden 12
muzikoterapie 1x ta tyden 8
reminiscence 1 x tydné 8
promitani filma 1x za mésic 8
vylety 4 x ro¢né 7
spolecenské akce 2x za mésic 28

Spoluprace s pfibuznymi

2 x ro¢né se v Domové kona setkani pfibuznych s pani feditelkou a daldimi

mv pro seniory Elisky Purkyiiové
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Odborni lékafri

Osetrovatelska
péce

Rehabilitacni
péce

Zakladni
péce

Esteticka
péce

Psychologicka
péce

Lékarska a zakladni oSetfovatelska péce je poskytovana vem klientlim
Domova dle jejich aktualniho stavu. VeSkerou odbornou zdravotni a
rehabilitaéni péci poskytuji odborné erudovani pracovnici s registraci dle
ordinace oSetfujiciho Iékafe nebo konziliarniho Iékafe. Ordinace praktického
Iékafe nebo konziliarniho Iékafe je v prostorach Domova, je tedy zajisténa
snadna dostupnost I1ékafskych sluzeb.

Odborni Iékafi navstévujici Domov:

Psychiatr 1x tydné

Ortoped 1x za 3 mésice

Neurolog 1x mésicné

Stomatolog je k dispozici 2x tydné (ordinace je v prostorach Domova)
Dermatolog dochazi dle potfeby za lezicimi klienty

ORL dochazi dle potfeby

Injekéni terapie, podavani I1é€ku, prevazy, aplikace inzulinu, odbéry biologic-
kého materialu, oSetfeni stomii, dermatologicka a oftalmologicka ordinace,
sledovani fyziologickych funkci, vedeni zdravotni dokumentace, sestavovani
individualnich oSetfovatelskych planu, podavani tekutin, zajisténi spravné
vyzivy zejména lezicim klientim.

Nacvik chuze, rehabilitace na ltzku, ucelovy télocvik, kondi¢ni cviceni,
vodolécba, elektrolécba, aplikace parafinovych a Ié¢ebnych obklad(
a raseliny, masaze, lokalné solux a biolampa.

Asistence pfi hygienické péci, provadéni komplexni hygienické péce u lezicich
klientd, nacvik sebeobsluhy, sledovani psychické a fyzické kondice véetné
vyhodnocovani stavu uzivatele, zajisténi Cistoty a pofadku prostiedi ve kterém
klient Zije. Snaha o zajiSténi socialnich kontakt(.

Pedikara
Kadernické sluzby
Masaze

Externi psycholog
Externi psychiatricky konziliar
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Vystoupeni déti ze ZS Emy Destinové, kvéten 2008 Prahonicky park, ¢erven 2008

Krmeni kralika, ¢ervenec 2008

Vylet do Stromovky, srpen 2008

Tanecéni, zari 2008
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Celoro¢ni
pobyt

Denni
stacionar

Odlehcovaci
sluzba

Zadosti
o pobyt

i

I
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K 31.12.2008 bylo v naSem Domoveé 248 uzivatell celoro¢ni sluzby domova
pro seniory. Jejich pramérny vék byl 82 let.

Bé&hem roku 2008 do naseho Domova pro seniory nastoupilo 47 senioru.
Trvale upoutanych na lGzko bylo 59 senior(.

Mobilni za pomoci druhé osoby nebo technickych pomucek byli 103 seniofi.

Primérny vék byl 75 let.
Primérny pocet v této sluzbé byl 6 klientu.

Primérny vék byl 82 let.
Tuto sluzbu vyuzili 24 klienti.

K 31.12.2008 bylo v evidenci zadatell o celoro¢ni pobyt v Domové pro seniory
E. Purkynové 910 zadosti.
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Hlavni
cinnost

Vynosy z hlavni ¢innosti v roce 2008 v tis. K¢:

Trzby z prodeje sluzeb 37 846,00
Uroky 20,50
Zuctovani fondu 307,00
Jiné ostatni vynosy 19,00
Pfisévky a dotace na provoz 14 054,00
Neinvesti¢ni pfispévek od zfizovatele |23 625,00
MHMP

Celkem 61 818,00

Naklady k hlavni €éinnosti v roce 2008 v tis. K¢:

Material véetné DDHM 2 941,00
Energie 2 650,00
Oprava a udrzba 615,00
Cestovné 29,50
Naklady na reprezentaci 5,50
Ostatni sluzby 14 920,50
Mzdové naklady 22 834,00
Zakonné socialni pojisténi 7 984,00
Zakonneé socialni naklady 516,00
Ostatni dané a poplatky 10,50
Jiné ostatni naklady 389,00
Odpisy 1 467,00
Celkem 54 362,00

Hospodarsky vysledek hlavni €innosti za rok 2008 v tis. K¢:

Vynosy hlavni €innosti
Naklady hlavni €innosti

Hospodarsky vysledek hlavni ¢innosti za rok 2008:
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Hospodairska Vynosy z hospodaiské ¢innosti v roce 2008 v tis. K¢:

¢innost
Trzby z prodeje sluzeb 585,50
Uroky 20,50
Zudtovani fondu 5,00
Celkem 586,00

Naklady k hospodaiské €innosti v roce 2008 v tis. Ké:

Spotfeba materialu 3,00
Opravy a udrzovani 2,50
Ostatni sluzby 22,50
Odpisy 103,00
Celkem 131,00

Hospodarsky vysledek hospodaiské ¢innosti za rok 2008 v tis. Ké:

Vynosy hospodaiské €innosti 586,00
Naklady hospodarskeé Cinnosti -131,00
Zisk po zdanéni za rok 2008 455,00

W
|

‘I/]:)\oml;v pro seniory Elisky Purkyiiové




%[@@mzwﬁmg a podekovamni

Dékujeme za spolupraci nasemu zfizovateli - Magistratu hlavniho mésta
Prahy.

Dékujeme vS§em nasim sponzorlim a darctim, ktefi pfispéli na rozvoj
nasi ¢innosti, na kvalitu naSich sluzeb a zlepSeni podminek, ve kterych
pracujeme.

V roce 2008 nam laskavé poskytli penézni dary:

CVUT v Praze - Fakulta stavebni

Pani Edita Kolarova (nakup invalidniho voziku a kulturni akce pro obyvatele)
Nadace KB, a.s. - Jistota (Eletronicky tisfiovy systém)

Firma Stillking films, s.r.0., zastoupena p. Adamem Fuchsem (nakup
nutridrinkl pro obyvatele)

Firma TNT express zastoupena pani Veronikou Rechovou a kolektivem
zaméstnancl (na kulturni akce pro obyvatele)

Vécné dary nam v roce 2008 poskytli:

Pani Jolana Peterska

Ing. P. Smolka

Ing. Véra Bartova

Semileas - CZ a.s. + MK Market s.r.o.

Zaroven viele dékujeme v§em dobrovolnikum, ktefi vénuji svij volny
¢as nasim senioriim. Jsou pro nas velkou podporou a povzbuzenim,
pfinaseji do nasi prace spoustu nové energie, podnét a napadu.

Dékujeme jménem vSech naSich obyvatel a pracovnik(.

WA
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Zakdadnt caje o erganizacl

Domov pro seniory Eligky Purkyriové (DpsEP), Solinova 513/3, Praha 6
v Dejvicich byl zfizen Magistratem hl. m. Prahy na zakladé pfilohy ¢&. 1
k usneseni ¢. 11/53 ze dne 29.11.2007, s udinnosti od 1.12.2007.

Domov pro seniory EliSky Purkyriové je pfispévkova organizace, jejiz
hlavnim pfedmétem Cinnosti je Ustavni péce o obCany, ktefi dosahli véku
rozhodného pro pfiznani starobniho dichodu a ktefi pro trvalé zmény
zdravotniho stavu potfebuji komplexni péci, jez jim nemuze byt zajisténa
Cleny rodiny ani pe€ovatelskou sluzbou nebo jinymi sluzbami socialni
péce a dale obCany, ktefi toto umisténi potfebuji z jinych vaznych

davoda.

Statutarnim organem DpsEP je feditel, kterého jmenuje a odvolava
Rada hlavniho mésta Prahy.

V souéasné dobé& DpsEP vlastni a obhospodatuije tfi domy v Solinové
ulici a tfi domy v ulici Thakurové. K obéma objektim patfi klidné
zahradky s moznosti posezeni.

Nazev:

Druh organizace:
Zrizovatel:
Reditelka:
Adresa:

Telefon:

E-mail:

URL:

ICO

Registrace sluzeb:

Bankovni spojeni:

Domov pro seniory EliSky Purkyriové
pfispévkova organizace

Magistrat hlavniho mésta Prahy

Eva Kalhousova

Solinova 513/3, Praha 6, 160 00
224 311 364 (ustfedna)
info@dsepurkynove.cz
http://www.dsepurkynove.cz
70875316

domov pro seniory: 2318143
pocet lGzek 255

odlehCovaci sluzba: 5674949
pocet lGzek 9

denni stacionar: 8424691
kapacita 12

PPF Praha, Cislo uctu pro dary: 2001300039/6000
Variabilni symbol 914
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